Nb de réunion : 2
"AUSTRALIENNE" Cat : Toutes catégories
Code Extranat :

Tarif : 3€ / engagement

DIMANCHE 15 JANVIER 2017

Lieu : Organisateur :
AJACCIO GFCA Natation

Engagements :
Sur Extranat du mardi 3 janvier 2017 au mardi 10 janvier 2017 avant minuit

Nageurs concernés :
Toutes catégories (pass'comp obligatoire 2004 et apres)

Remarques :

Chaque nageur(se) s'engage sur les nages de son choix (pas de limite).

Chaque épreuve donne lieu a des qualifications au tour suivant jusqu'a la Finale. Le nombre de
tour est déterminé par le nombre d'engagés au préalable.

Un tableau sera établi a l'issue de la période des engagements pour chaque épreuve en rapport
avec les performances des engagés.

Les Dames et les Messieurs sont mélangés dans les séries.

Les nageurs qualifiés (déterminés par le juge a l'arrivée) se regroupent directement a la chambre
d'appel a l'issue de leur course pour prendre part au tour suivant.

En cas d'égalité, un barrage sera organisé€ pour accéder au tour suivant.

Les catégories Jeunes et moins (Filles 2004 et apres / Gargons 2003 et apres) ont le droit d'utiliser
des palmes sur les épreuves de 50 Papillon, 50 Dos et 50 Crawl, ainsi que de prendre le départ
dans l'eau.

Les palmes sont proscrites pour toutes les catégories dans les relais.

Récompenses pour la premiere Dame et le 1er Monsieur dans chaque épreuve, ainsi que
pour le 1* relais.

A ce propos un barrage pourra étre effectué pour déterminer le vainqueur si les 2 derniers
représentants du méme sexe €taient éliminés dans des demi finales différentes.

PROGRAMME :

Dimanche matin
Echauffement a 8h30, début des épreuves a 9h30
Relais mixte (2/2) 4 x 50 4 Nages (50P/50D/50B/50C)
changement de l'ordre de passage a chaque qualification au tour suivant dans ['ordre du 4 Nages
(le dernier relayeur passe 1%, etc ...)
50 Papillon
50 Dos

Dimanche apreés-midi
Echauffement a 13h30, début des épreuves a 14h20
Relais mixte (2/2) 4 x 50 2 Nages (25P/25D — 25B/25C — 25P/25D — 25B/25C)
changement de l'ordre de passage a chaque qualification au tour suivant. Le 1 relais est
constitué obligatoirement dans l'ordre 1fille/1garcon/lfille/Igarcon (le dernier relayeur passe
19 etc ...)
50 Brasse_
50 Crawl




