Nb de réunion : 3
CHAMPIONNATS DE CORSE ETE Cat : Toutes catégories
(Jeunes / Juniors / Séniors / Masters) Code Extranat :
FINALES REGIONALES NATATHLON Avenirs Tarif : 3€ / engagement
5 €/ relais

SAMEDI 17 ET DIMANCHE 18 JUIN 2017

Lieu : Organisateur :
AJACCIO

Engagements :
Sur Extranat du mardi 7 juin 2017 au mardi 14 juin 2017 avant minuit

Nageurs concerneés :

Toutes catégories (pass'comp obligatoire 2004 et apres)

Récompenses :
Les 3 premiers Jeunes/Juniors/Seniors/Masters sur chaque épreuve. Classement au temps.
Les 3 premiers D et M Avenirs sur classement cumulé de la journée.

Remarques :
Championnats de Corse : Les nageurs ne peuvent participer qu'a 6 épreuves au maximum.

Obligation pour les avenirs de nager les S épreuves du programme.

PROGRAMME :

Samedi apres-midi
Echauffement a 14h, début des épreuves a 15h

4x50 4 Nages D et M
400 Nage Libre D et M Avenirs 2
400 Nage Libre D et M
200 Brasse D et M
50 Papillon D et M Avenirs 1
50 Papillon D et M
400 4 Nages D et M
100 Dos D et M Avenirs 2
100 Dos D et M
50 Nage Libre D et M Avenirs 1
50 Nage Libre D et M




Dimanche matin
Echauffement a 8h30, début des épreuves a 9h30

4x50 Nage LibreL D et M
200 Nage Libre D et M Avenirs 1
200 Nage Libre D et M
100 Papillon D et M
100 Papillon D et M Avenirs 2
200 4 Nages D et M
200 Dos D et M
100 Brasse D et M Avenirs 2
100 Brasse D et M
1500 Nage Libre D et M

Dimanche apreés-midi
Echauffement a 13h30, début des épreuves a 14h30

50 Brasse D et M Avenirs 1
50 Brasse D et M

800 Nage Libre D et M
100 4 Nages D et M

50 Dos D et M Avenirs 1
200 Papillon D et M

50 Dos DetM
100 Nage Libre D et M Avenirs 2
100 Nage Libre D et M

Reéglement au plus tard le jour de la compétition




